„Polskie Zioła” z 1938 r. 


Rośliny leczniczo-przemysłowe: 


Anyżek — Mgr. Jan Biegański 

Arcydzięgiel lekarski (Angelica — arókadz elita L) S. M. 

Cykoria pospolita — Cichorium intybus L. — S.M. 

Drzewo o trującym cieniu—Mgr. Wanda Kieszkowska. 

Gorczyca biała (Sinapis alba L.) — S. M, 

Jemioła pospolita — (Viscum ałbum L.) — S. M. 

O przestępie czyli diabelskiej rzepie — Marian Ton- 
gwin 5 

Orzech włoski nun regia L.) — S. M. 

Pomornik górski (Arnika montana L.) — S. M. 

Roślina lecznicza — owadożerna -— S. M. 

Ryż polski — J. Antocolensis . : 

Święte ziele — Witułka lekarska — Kar W. Kiesz- 
kowska : a ó 

Tatarak pospolity (Acorus calanu) — R. S. 

Wilżyna ciernista (Ononis spinosa L.) — S. M. 

Zioła Męki Pańskiej (Passiflora) — Adam Wigat 

Żywokost lekarski — S. M. M 


Spółdzielczość i organizacja zbytu 


Niedobór surowców leczniczych w handlu zielarskim— 
M. BI - : 3 o 

Jarmark ziół leczniczych w Wilnie— Wiktor Stec 

Organizacja branży akt — Mgr. Mikołaj Szysz- 
kowski - : 

Stan produkcji i Sęanizacii zbytu warzyw w Polsce— 
W. F. 5 

Statut Spółdzielni ode 

Statut Spółdzielni terenowej (doko tezenis) 

Uprawa roślin przemysłowo-leczniczych w 1938 r. 

Zielarstwo na Węgrzech — M. B. 


Różne: 


Bawełna krajowa — W. Samulik 

Brak rumianku zwyczajnego na rynku zielarskim 
Co to jest farmakopea polska? — K. Byszewska 
Dziesięć przykazań chłopa niemieckiego — H. 
Jeszcze o bawełnie krajowej — Marian Tongwin 
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Kilka uwag o herbacie polskiej — Mgr. Jan Bie- 
gański 

Komunikat Okręg. A Tow: D a Działko- 
wych w Katowicach . 3 


Metodyka przyrządzania płynnych owoców sposobem 
domowym - > 

Metodyka przyrządzania lyany owoców sposobem 
domowym (dokończenie) 


Na marginesie artykułu: „Co sprowadza zdrowy sen? 
K. Lisocki 


Nerwica serca — Dr. E. W. 

Nowa roślina pastewna — Mgr. Jan Biegański 

O systemie nerwowym u roślin — Mgr. Wanda Kiesz- 
kowska o Ę 


O zasiewaniu roślin leczniczych w lasach — Prof. J. 
Muszyński 


Pergamin roślinny — K. Byszewska 

Płynne owoce — S.M. 

Płynne przetwory ziołowe — S. M. 

Promienie słoneczne — S. B. 

Przez zioła do zdrowia — Mgr. P. D. 

Przez zioła do zdrowia (dokończenie) 

Przywiązanie do ziemi a zielarstwo — St. Tesche 

Rozwój nauk przyrodniczych — Marian Tongwin ; 

Rozwój zielarstwa a zadrzewianie dróg w Polsce — 
Dr. Maria Bernerówna b o 


Rozwój zielarstwa a zadrzewianie dróg w Polsce 
(ciąg dalszy) Dr. M. Bernerówna . 


Rozwój zielarstwa a zadrzewianie dróg w Polsce 


(ciąg dalszy) Dr. M. Bernerówna . 


Rozwój zielarstwa a zadrzewianie dróg w Polsce (ciąg 
dalszy) — Dr. Maria Bernerówna 


Sadownictwo a zioła lecznicze — Dr, Maria Berne- 
równa . 


Walka z molami dawniej i dziś — Marian Tongwin 

Wpływ klimatu i gleby na uprawę roślin leczni- 
czych — S. M. 

Zioła lecznicze — dziko rosnące — Dr. Maria Ber- 
nerówna O 

Zioła w obrzędowości Świąt Widikiejtocy= Mgr: wan- 
da Kieszkowska 3 

Z wędrówek po Anglii — St, Goia 


Nr. str. 
1- 3 
7—8 — 28 
7—8 — 19 
9 —710 
1 — 17 
4 — 16 
9— 8 
6— 9 
12 — 1 
10 — 13 
1—8 — 1 
1— 8 
5— 9 
9 — 16 
10 — 16 
2— 1 
2 — 14 
— i 
10 — 10 
11 — 12 
12 — 18 
6 — 1 
6 — 14 
4— 8 
5— 1 
4 — 12 
3 — 16 
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Kronika: 


Badanie życia roślin 

O uprawie jeżyn 

Znaczenie spożycia soi 

O wytrzymałości żołądka ludzkiego 

Czyżby człowiek był nieśmiertelny? 

Kalina jako lek. 

Co to jest „czarcie żebro”? > 

Stosunek liczbowy kwiatów OLEO do bez- 
wonnych 


Pierwowzór śruby parowcowej w... kielichu kwiatu 

Ciekawostki ze świata ziół 

Fajeczka z szałwią 

Oddziaływanie zapachów mabasch na dać ludzki 

Jabłka czerwone są najzdrowsze . 

Co czynić aby włosy nie wypadały? 

„Wynalazca” kartofli 

Zadużo zjadamy mięsa a to Eat na = 

Nowe pożywienie, słodkie żołędzie 

Skąd pochodzi zwyczaj ozdabiania stołów MisstadnęGh 
kwiatami? 5 

Trójkolorowy kwiat. 

Jaknajwięcej jarzyn w naszej kuchni 

Co mówi Benito Mussolini o owocach 

Jarmark zielarski w Wilnie 

Benzyna z roślin 

Jak oduczyć pijaństwa?.. 

Jakich środków roślinnych używano enl. by się 
pozbyć nagniotków? . o , 5 

Jarmark poleski : : 5 ; - ` 

„Gimnastyka” roślin 

Figowe drzewo wyhodowane w oś 

Korek z łupin kartoflanych 

Nowe zastosowanie drewna w Niemcz ch 

Ziołolecznictwo w Chinach 

Leczenie winogronami . 

Wpływ czynników EAn, na amak i ERE 


kwiatów ó ć z 
Przywóz surowców T, posWoüizeñia rolni- 
czego . 8 > 


Podziemne kwiaty rosną w ariii 

Kukurydza... dla celów wojennych 

Monopolizacja uprawy ziół leczniczych na Lólsłe 
Uprawa mięty pieprzowej na Korei 
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Lecznicze własności skórki jądra orzecha włoskiego . 

Roślina pokojowa — Łomikamień x 

Polska w świetle zainteresowań bułgarskich 

O wyciągu witaminowym z igieł sosnowych 

Nowy — słodki łubin ; ` 

Orzechy są pierwszorzędną Gizwką m. systemu 
nerwowego 


Bibliografia: 


Choroby nerek. Leczenie ziołami w opracowaniu dla 
wszystkich — Dr. E. ać dkg Mgr. J. Bie- 
gański o o 5 z 

Odżywianie nowoczesne — J. Helski. 

Kwiaty ogrodowe. Stefan Makowiecki . : 

Szkółkarstwo czyli rozmnażanie drzew i krzewów 
owocowych i ozdobnych Z. Makowski 

Ogródki kwiatowe. Jan Łebkowski : 

Na piasku — kwiaty, warzywa i ogród Soc — 
Nehring Edw. ą 

Płynny owoc oraz warzywa i zioła lecznicze — Inż. J. 
Fischer-Osińska 

Leczenie wodą J. H. 

Reumatyzm, artretyzm, ischias — leczenie ziołami — 
Dr, E. Wasiutyński, Mgr. J. Biegański . 
Podręcznik kosmetyki nowoczesnej — Dr. Sebastian 

Anszer . a 
Cięcie drzew owocowych — Dr. prof. M. Lityński 
Zielnik lekarski — Dr, August Czarnowski 
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Tabela orientacyjna cen sprzedażnych naj- 
bardziej używanych gatunków ziół leczniczych 


ioco Warszawa. 
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Kącik ziołolekarza. 


= « 4 
Odpowiedzi Redakcji. 
* 
* * 


Książki do nabycia za pośrednictwem Re- 


dakcji. 


